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Thierry CHABOCHE
062084 7590

Président
Kevin PICHODOU
06 75 56 80 92

Mail : judo.jujitsu.castelmaurou@gmail.com

Retrouvez-nous sur notre site internet
judo-club-castelmaurou.sportsregions.fr

Sur Facebook

Sur Instagram
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Cours dispensés par

Thierry CHABOCHE

6eme Dan

Professeur dipléomé d’Etat

iu-Ji .| 18h15a
Jiu-Jitsu Enfants |Mercredi 19h15 |200€ + 41 €
2013 -2014 - : )
2015 Vendredi 17h30a | (licence)
18h30
iu-Ji . | 20h30 a
Jiu-Jitsu Ados- | Lundi 21045 | 205 € + a1e
endredil ~ 9h30

*Pour les familles, les licences sont offertes a
partir de la deuxieme licence.
*La licence est offerte aux adhérents bénéficiant
du dispositif Pass’Sport.
*Le certificat médical est obligatoire pour tous
les nouveaux adhérents majeurs lors de
I'inscription. Il est ensuite valable 3 ans.
*Pour les mineurs, il faut fournir le formulaire
Cerfa n®15699*01.
*Possibilité de paiement en 3 fois sans frais
*Vente de kimonos

Ne pas jeter sur la voie publique

JIU-JITSU Japonais

2 cours par semaine pour les enfants de 9
all ans

2 cours par semaine pour les ados et
adultes de 12 a 99ans

Pré-Inscriptions le mercredi 28 ao(t et
vendredi 30 ao(t de 16H a 19H au Dojo
Puis a partir du lundi 2 septembre inscriptions
aux horaires des cours
Ou au forum des associations

1 séance de cours d’essai gratuites
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Qu’est-ce que le JIU-JITSU Japonais

Né au temps des samourais, le jiu-jitsu fait la synthese d’un patrimoine
technique visant le contréle d’'un adversaire a mains nues, une richesse
japonaise unique au monde ! Le jujitsuka connait les clés douloureuses, il
sait frapper, projeter et se défendre contre une arme.

Maitriser son corps et son esprit avec la méthode de combat la plus
complete techniguement, chercher sans cesse l'efficacité, une belle facon
de se construire et d’avancer.
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